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デイサービスセンター アクティビオずっと・そっと

おたより 202６年10月号

１０月１日より、事業所名称が【デイサービスセンター アクティビオずっと・そっと】に変わりました！

“アクティビオ”は「アクティブ（活動的）」と「ビオ（生命、自然）」を組み合わせた造語です。

利用者さまに、自然豊かな環境の中でゆったりとした時間を過ごしていただくとともに、機能訓練を通して、よ

り健康で活動的な毎日を送っていただきたいという想いを込めた名称となります。より一層皆さまにご満足

いただけるサービス提供に努めてまいりますので、今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

ぶどう狩り
毎年恒例の「ぶどう狩り」

今年もぶどう園へ行ってきました

さまざまな品種のぶどうを味わいながら、旬の味覚を満喫

しました。お土産選びやお買い物も楽しんできましたよ

甘くておいしいよ！

秋を感じるね～

どのぶどう買ってい

こうかな？

色んなぶどうが

食べられて嬉しいね♪

敬老の日
９月２１日は敬老の日でしたね。

ずっと・そっとでは敬老の日にちなみ、皆さまへ日頃の感謝の気持ちを込

めて感謝状とささやかなプレゼントをお贈りしました

ありがとう♪

いつも

ありがとう

ございます！

嬉しい

一人ひとりと言葉を交わしなが

ら、お渡ししました。

皆さまに喜んでいただけたよう

で、たくさんの笑顔が見られま

した

お散歩が心地よい季節になりました。園庭散策も楽しみましょう☆

この日はとって

も良い天気！

飛行機雲が綺麗

に見えました

図書館には素敵な

影絵もあります

ぜひ立ち寄ってみ

てください。

毎日元気に

楽しんで

いきましょう★

一緒に楽しい時間を

過ごしていきましょうね

美味しくて

いっぱい

食べちゃうね


